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Inhalt des Erste-Hilfe-Sets

Bestandteil

Einsatzmoglichkeiten

1 faltbare Tasche mit Tragegriff

einfaches Aufhangen oder Verstauen im Auto
oder Rucksack

2 Wundkompresse, steril, selbstklebend (2x)

sterile Wundabdeckung

3 Mullbinde, 4 m (2x)

zum sicheren Fixieren von Wundauflagen

4 elastische Mullbinde, 4,5 m

zum sicheren Fixieren von Wundauflagen an
haufig bewegten oder runden Korperstellen

5 Rolle Klebeband

Fixieren des Verbands

6 Schere

individuelles Anpassen von Verbandsmaterial

7 Pflaster (5x)

Schutz von kleineren oberfléchlichen Verlet-
zungen

8 Alkoholtupfer (4x) (70 % Isopropanol)

sterile Reinigung z. B. der Wundumgebung oder
von Zeckenbissen

9 Wundkompresse (2x)

zur Wundabdeckung (mit Klebeband fixieren)

Reinigungstiicher, antiseptisch (2x)*
10 (0,015 % w/v Chlorhexidin Gluconat,
0,15 % w/v Cetrimid)

Reinigen und Desinfizieren von Wunden

Insektenstichpads (2x)*
(6 % Benzocain, 60 % SD-Alkohol)

Juckreiz- und Schmerzlinderung nach Insekten-
stichen, Verbrennungen oder Schirfwunden

12 Zeckenzange

sicheres Entfernen von Zecken

13 Pinzette

Entfernen kleiner Fremdkérper (z. B. Stacheln,
Splitter)

LI Kiihlkompresse**

Kiihlen von Prellungen, Knochenbriichen und
Schwellungen, zur Schmerzlinderung

15 Rettungsdecke

schiitzt vor Unterkiihlung, Nésse oder Wind,
reflektiert Kérperwarme

16 Gummiaderpresse

ausschliefliches Anlegen an Gliedmaf3en, um
starken Blutverlust zu reduzieren

17 Paar Einmalhandschuhe

Schutz und Hygiene fiir Mensch und Tier

A[:B Wattestdbchen (10x)

Auftragen von Fliissigkeiten (z. B. Reinigung und
‘Wunddesinfektion)

* Nur fir den &uRerlichen Gebrauch. Nicht in oder an den Augen

AuRerhalb der von Kindern

**Beutel schiitteln. Dann fest zusammenpressen, um das Siegel zu brechen und erneut schiitteln. Vor Anwendung in ein Tuch

wickeln. Zur eil i rwendung. Nur fir den

von Kindern Bei

Gebrauch. AuBerhalb der

Haut- oder Augenkontakt mit dem Beutelinhalt sofort mit reichlich Wasser spiilen und einen Arzt kontaktieren.




Normwerte bei Hund und Katze und ihre Bestimmung

Um eine Abweichung von den Normwerten feststellen zu kénnen, miissen die Werte
des gesunden Tieres bekannt sein. Es empfiehlt sich daher, diese zur Ubung am
gesunden Tier zu bestimmen. So gewinnen Mensch und Tier eine gewisse Routine fiir
den Ernstfall. Am Besten notieren Sie sich die Normalwerte Ihres Tieres.

Uberpriift werden sollten:

1. Atmung: Die Atemfrequenz wird anhand
des Hebens und Senkens des Brustkorbes
kontrolliert.

2. Puls: Der Puls wird an der Innenseite
des Oberschenkels gemessen.

3. Farbe der Schleimhéute: Eine gesunde
Schleimhaut hat eine blassrosa Farbe.
Verfarbt sich die Schleimhaut blaulich,
liegt ein Sauerstoffmangel vor.

4. Kapillarfiillungszeit (KFZ): Um die
Kapillarfiillungszeit zu bestimmen,
driickt man kurz auf eine pigmentfreie
Stelle im Zahnfleisch oder an der Ober-
lippenschleimhaut. Nach héchstens zwei
Sekunden sollte diese Stelle wieder ihre
urspriingliche Farbe erlangen.

Ubersicht der Normwert Hund Katze
Atmung (Atemziige/min) 15-30 20-40
Puls (Schlage/min) 70-150 80-140
Temperatur (rektal gemessen) 37,5-39,0 °C 38,0-39,3 °C
KFZ 1-2 sek 1-2 sek

Fiir den Puls gilt: je kleiner und jiinger das Tier ist, umso hoher liegt der Puls. Die
Temperatur bei Hunde- bzw. Katzenwelpen kann bis zu 0,5 °C bzw. 0,2 °C hoher sein.

Notfille und angebrachte Erste-Hilfe-MaRnahmen

Schock

Bei einem Schock handelt es sich um eine massive Kreislaufregulationsstérung, die
lebensbedrohlich werden kann. Das Blut zirkuliert nicht wie im Normalzustand im
Kérper, sondern wird zunachst nur fiir die Versorgung der lebenswichtigen Organe
(Gehirn, Lunge, Herz) herangezogen.




Griinde:

« starke Blutungen (mdglicherweise auch innerlich)

« anhaltender Durchfall oder Erbrechen (fiihren zu enormen Fliissigkeitsverlusten)
« extreme Angst- und Schrecksituationen

Anzeichen:

+ zunehmende Teilnahmslosigkeit des Tieres

+ Steigerung der Pulsfrequenz bei gleichzeitiger Abnahme der Pulsintensitat
« Steigerung der Atemfrequenz (schnelle, flache Atmung)

+ blasse Schleimhéute

+ Zunge wird aufgrund der gestérten Sauerstoffversorgung blaulich

« Kapillarfiillungszeit liegt bei tiber zwei Sekunden

+ Auskiihlung des Tieres (fiihlbar an den Gliedmaf3en)

Im Falle eines Schocks sollte das Tier so schnell wie moglich zum Tierarzt gebracht
werden, der fiir eine gezielte Flissigkeitszufuhr mittels Infusionen sorgen und andere
schock-spezifische Behandlungen ergreifen kann.

Mafnahmen:

1. Starke Blutungen sollten mit Hilfe eines Druckverbandes gestillt werden.
(siehe Seite 6)

2. Decken Sie es mit der Rettungsdecke zu, damit es keine Wéarme verliert.

3. Beruhigungen Sie das Tier.

4. Schocklagerung: Bei Bewusstlosigkeit legen Sie das Hinterteil des Tieres erhéht
auf ein Polster. Dadurch wird das Blutangebot in Herz, Lunge und Gehirn
gesteigert. Kommt es dabei beim Tier Schmerzauerungen, sollten Sie von der
Schocklagerung absehen.

Das Umlagern des Tieres zu Transportzwecken muss duf3erst behutsam durchgefiihrt
werden, da jede Lageveranderung den ohnehin schon gestorten Kreislauf zusétzlich
belastet.

Offene Verletzungen
Grundsatzlich gilt, dass eine Wunde umso besser verheilt, je eher sie versorgt wird.
Dabei héngt die Behandlung von der Art der Wunde ab.

Bissverletzungen

Bissverletzungen sind durch die Keime, die sich im Maul jeden Tieres befinden, verun-
reinigt und kénnen im schlimmsten Fall zu einer Blutvergiftung fiihren. Daher sollte
maglichst immer ein Tierarzt aufgesucht werden, um Infektionen zu verhindern und
die Wunde entsprechend behandeln zu lassen.

Schiirfwunden (Verletzung der oberen Hautschicht)

Lassen Sie die Wunde ein wenig bluten, dadurch werden Verunreinigungen
ausgespiilt. Bei starker Verschmutzung sollte die Wunde z. B. mit antiseptischen Rei-
nigungstiichern desinfiziert werden. Schiirfwunden heilen in der Regel nach einigen



Tagen ab. Ein kleiner Schutzverband oder ein Halskragen schiitzen vor Verunreini-
gungen und Keimen, die durch das Lecken des Tieres entstehen konnen.

Schnittverletzungen

Schnittverletzungen kommen héufig im Bereich der Pfoten vor, z. B. wenn das Tier
in eine Glasscherbe tritt. Fremdkorper kdnnen mit einer Pinzette entfernt werden.
Anschlieend sollte die Pfote méglichst steril abgedeckt und verbunden werden,
damit es nicht zu Verunreinigungen kommt.

Anlegen eines kurzfristigen Pfotenverbands

Beginnen Sie unterhalb der Pfote und ziehen Sie die Mullbinde nach vorn iiber die
Krallen und dann iiber die ganze Pfote. Danach wickeln Sie die Rolle in kreisenden
Bewegungen um das Bein, aber nicht zu stramm. Langerfristige Verbande miissen
auf jeden Fall gepolstert werden (z. B. mit Polsterwatte). Bei tiefen Wunden sollte
unbedingt ein Tierarzt aufgesucht werden.

Anlegen eines Druckverbandes

Wenn ein Tier eine stark blutende Wunde

hat, sollte diese bestenfalls mit einem Druck-
verband oder notfalls mit einer Aderpresse
gestillt werden. Fiir einen Druckverband wird
eine sterile Auflage auf die Wunde gelegt und
einige Male mit einer Mullbinde umwickelt.
Anschlieend wird ein Druckpolster, z. B. eine
gerollte Mullbinde auf die Wunde gedriickt
und mit der ersten Mullbinde fest fixiert.
Dabei ist insbesondere an den Gliedmafen
darauf zu achten, dass die Blutung gestillt
wird, ohne die Blutversorgung komplett zu u
unterbinden. Schwillt die Gliedmafe an und/ : ““
oder wird kalt, muss der Verband gelockert L
werden. Bei starken Blutungen kann eine
Aderpresse oberhalb der Wunde um die

Gliedmafe gelegt und gerade so fest angezogen werden, dass die Blutung (nahezu)
gestoppt wird.




Knochenbriiche (an den Gliedmafen)

Anzeichen:

« starke Schmerzen

« unnatirliche Winkelung oder Beweglichkeit einer Gliedma[3e
«  blutende Wunde (offener Bruch)

MaRnahmen:

Suchen Sie schnellstmoglich einen Tierarzt auf. Das Schienen eines Bruches ist bei
Hunden und Katzen nicht sinnvoll. Das Tier liegend z. B. in einer Transportbox oder
einem Hundebett transportieren. Das betroffene Bein moglichst wenig bewegen. Die
Bruchstelle ggf. mit der Kiihlkompresse kiihlen.

Magendrehung

Die Bander, die den Magen des Tieres halten, sind sehr flexibel. Wenn der Magen sich
im Korper dreht, gelangt der Inhalt nicht mehr in den Diinndarm und Gase kénnen
nicht entweichen: Der Magen driickt dann auf die umliegenden Organe. Eine Magen-
drehung kann nach dem Fressen und/oder Toben auftreten.

Anzeichen:

« aufgeblahter Bauch

« gekrimmter Riicken

« Wiirgereiz mit oder ohne Erbrechen
« schnelles Atmen

« Kreislaufversagen

« Schock

Mafnahmen:
Suchen Sie unbedingt schnellstmdglich einen Tierarzt auf!

Hitzschlag
Bei hoher Umgebungstemperatur, z. B. im Sommer im Auto, kann es sehr schnell zu
einer Uberhitzung bis hin zum Hitzschlag des Tieres kommen.

Anzeichen:

« tiefrotes Zahnfleisch und Lefzen

« getriibtes Bewusstsein des Tieres bis hin zur Bewusstlosigkeit
« flache und unregelmafige Atmung

« schneller und schwacher Puls

« trockene Schleimhaute

+ warme Korperoberflache

« eventuell Durchfall und Erbrechen

Mafnahmen:
1. Bringen Sie das Tier sofort an einen kiihlen Ort.
2. Kontrollieren Sie Atemfrequenz, Pulsschlag und Kérpertemperatur (rektal).
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7.

. Legen Sie das Tier so, dass eine freie Atmung gewdhrleistet ist.
. Beginnen Sie mit einer langsamen Abkiihlung von den Gliedmafen her, entweder

mit kiihlen feuchten Tiichern belegen oder vorsichtig mit kiihlem Wasser ab-
duschen (nicht tberstiirzt, da der schwache Kreislauf damit iiberfordert ware).

. Bei sehr dickem Fell achten Sie darauf, dass das kiihlende Wasser bis auf die Haut

des Tieres vordringt.

Uberpriifen Sie den Erfolg der Manahmen durch Messen der Kérpertemperatur
(Fieberthermometer, rektal).

Bieten Sie Wasser in kleinen Schlucken zum Trinken an.

Insektenstiche

Einzelne Stiche von Bienen oder Wespen sind in der Regel nicht sehr geféhrlich fir
das Tier. Es kann im Bereich der Stichstelle zur R6tung und Schwellung kommen,
eventuell tritt Juckreiz auf. Mehrere Stiche kénnen aufgrund der erhohten Giftwir-
kung bedrohlich werden. Sollte der Stich im Maul- und Rachenraum erfolgen, kann
es rasch zur Beeintrachtigung der Atmung kommen. Auch allergische Reaktionen
kénnen auftreten. Beobachten Sie Ihr Tier daher nach einem Insektenstich sorgfaltig,
und suchen Sie gegebenenfalls einen Tierarzt auf.

Mafnahmen:

Entfernen Sie den Stachel so schnell wie méglich mit einer Pinzette, weil es sonst zur
weiteren Giftabgabe kommen kann. Kiihlen Sie die Stelle mit der Kiihlkompresse und
legen Sie ein Insektenstichpad auf. Achten Sie darauf, dass das Tier nicht standig an
der Stelle leckt.

Zecken

Mafnahme:

Streichen Sie das Fell rund um die Zecke beiseite. Umfassen Sie den Zeckenkopf mit
den Greifern ohne dabei den Zeckenkérper zu quetschen. Ziehen oder drehen Sie die
Zecke vorsichtig, aber ziigig heraus. Anschliefend die Hautpartie mit dem Alkohol-
tupfer griindlich desinfizieren. Lasst sich die Zecke nicht komplett entfernen, suchen
Sie bitte einen Tierarzt auf.




Verbrennungen

Wichtig ist der Grad der Verbrennung sowie das Ausmaf3 der betroffenen Flache.
Schon bei einer gréf3eren Ausdehnung von Verbrennungen 2. Grades kann sich lhr
Tier in Lebensgefahr befinden.

1. Grad: Hautrétungen und Schwellungen

2. Grad: flussigkeitsgefiillte Blasen

3. Grad: auch tiefere Hautschichten betroffen
4. Grad: Haut und Muskulatur sind verkohlt

Mafnahmen:

Verbrennungen sollten umgehend mit Wasser oder kalten Tiichern gekiihlt werden.
Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Tier dabei nicht unterkiihlt. Sind nur kleine Bereiche
schwach betroffen, reicht danach das Auftragen von Brandsalbe oder das Auflegen
eines Insektenstickpads. Ist die Verbrennung ausgedehnter und starker, sollte auf
jeden Fall ein Tierarzt aufgesucht werden.

Erfrierungen
Besonders gefahrdet durch Erfrierungen sind Kérperstellen, an denen wenig Fett-
gewebe in der Unterhaut vorhanden ist, wie z. B. Gliedmaf3-Enden, Ohren und die
Schwanzspitze.

1. Grad: Erblassen der Haut und Gefiihllosigkeit

2.Grad: Entstehung von Schwellungen, an denen sich beim Erwarmen
Blasen bilden

3./4.Grad: dunkle Verfarbung des Gewebes

Maf3nahmen:
Erwdrmen Sie die betroffenen Korperpartien in mehreren Durchgangen durch ein
Wasserbad oder Umschlége. Erhéhen Sie die Temperatur dabei stufenweise.

Vergiftungen

Im Alltag kénnen Vergiftungen liber den Magen-Darm-Trakt, tiber die Haut, oder
iber die Atemwege entstehen. Einige Beispiele fiir Giftstoffe sind Ungezieferbe-
kampfungsmittel (Rattengift, Schneckengift, etc.), Haushaltschemikalien (Wasch-
mittel, Rohrreiniger, etc.), Sduren, Laugen, Farben, etc., giftige Pflanzen

(Eibe, Goldregen, Yuccapalme, etc.), Autoabgase oder Rauch bei Bréanden.

Grundsatzlich gilt: Schon beim Verdacht einer Vergiftung, auch wenn noch keine
Vergiftungserscheinungen auftreten, sollte auf jeden Fall ein Tierarzt aufgesucht
werden. Wenn vorhanden, nehmen Sie bitte unbedingt die Verpackung des aufge-
nommenen Stoffes mit.

Anzeichen:
« Speicheln, Erbrechen und Durchfall
« Zittern und Krampfe
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+ Teilnahmslosigkeit oder Ubererregbarkeit und zentralnervése Stérungen wie
Taumeln oder Koordinationsprobleme

Mafnahmen:

Aufnahme durch Fressen bzw. Ablecken:

1. Hindern Sie Ihr Tier am weiteren Fressen des Giftes.

2. Spiilen Sie das Maul des Tieres mit klarem Wasser aus.

3. Sitzt der Giftstoff im Fell, versuchen Sie ihn mit Geschirrspilmittel und
Wasser zu entfernen. Achten Sie darauf, dass sich das Gift dadurch nicht auf
andere Korperstellen des Tieres verteilt.

4. Rufen Sie beim Tierarzt oder einem Giftinformationszentrum an, um das
weitere Vorgehen zu besprechen.

5. Bei atzenden Substanzen kann nach dem Ausspiilen des Maules klares Wasser zur
Verdiinnung gegeben werden. Dies sollte in kleinen Portionen erfolgen, damit
kein Erbrechen ausgel6st wird.

Aufnahme liber die Atemwege (giftige Gase):
Bringen Sie das Tier umgehend aus dem Gefahrenbereich. Sorgen Sie fiir ausreichen-
de Frischluftzufuhr.
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Predmét

skladaci taska s uchem

Pouziti

jednoduché zavéseni / uloZeni v auté i batohu

naplasti na rany, sterilni, samolepici (2x)

sterilni kryti rany

gazovy obvaz, 4 m (2x)

k bezpe¢nému pripevnéni obvazli na rany

elasticky gazovy obvaz, 4,5 m

k bezpe¢nému pfipevnéni obvazu na ¢asto
se pohybujici nebo zaoblené ¢asti téla

role lepici pasky

k pfipevnéni koncti obvazu

nuzky

individudlné pfizpisobi material pro o$etieni ran

naplasti (5%)

ke kryti mensich povrchovych poranéni

alkoholové tampony (4x)
(70 % izopropylalkohol)

pro sterilni ¢isténi, napf. kolem rany
nebo kousnuti klistétem

obvazy na rany (2x)

k zakryti rany (pfipevnit lepici paskou)

Cistici ubrousky, antiseptické (2x)*
(0,015 % w/v chlorhexidin glukonat,
0,15 % w/v cetrimid)

k ¢isténi a dezinfekci ran

naplasti na bodnuti hmyzem (2x)*
(6 % benzokain, 60 % SD alkohol)

ke zmirnéni svédéni a bolesti po
bodnuti hmyzem, popaleni nebo odfeni

pinzeta na klistata

k bezpe¢nému odstranéni klistat

k odstranéni malych cizich ¢astic

pinzeta (napf. véeli zihadla, trny, tfisky)

- x k ochlazeni modfin, zlomenin a otoku, ke
chiadivy obklad zmirnéni bolesti
izola&ni deka chrani pred podchlazenim, vihkosti nebo

vétrem, odrazi télesné teplo

gumové $krtidlo

pouzivat pouze na koncetiny k
zastaveni nadmérného krvaceni

par jednorazovych rukavic

ochrana a hygiena pro lidi a zvifata

vatové tycinky (10x)

k aplikaci tekutin (napf. ¢isténi a
dezinfekce ran)

* Pouze pro vné&jsi pouZziti. Nepouzivejte v okoli o¢i. Uchovavejte mimo dosah déti.

**Protfepejte sacek. Poté pevné stisknéte, aby se porusilo tésnéni, a znovu protfepejte. Pfed pouZitim zabalte do
latky. Uréeno k jednorazovému pouziti. Pouze k vnéjdimu pouZiti. Uchovavejte mimo dosah déti. V pfipadé kontaktu
obsahu sacku s kizi nebo ogima okamzité oplachnéte velkym mnozstvim vody a vyhledejte Iékafe nebo veterinare.

Fotografie viz str. 2




Standardni hodnoty u psti a koéek a jejich definice

Aby bylo mozné rozpoznat abnormality, je nutné znat normy zdravych domacich
zvifat. Timto zplsobem ziskaji chovatelé povédomi pro pfipad nouzové situace.
Nejlepsi je si standardni hodnoty vaSeho domaciho mazli¢ka zapsat

Standardni hodnoty, které je tfeba zkontrolovat:

1. Dychani: Frekvenci dychani zkontrolujte na hrudniku.

2. Puls: Puls méfte na vnitfni strané stehna. (viz obrézek na strané 4).

3. Barva sliznice: Zdrava sliznice je svétle rizova. Pokud sliznice zmodra,
znamena to nedostatek kysliku (viz obrazek na strané 4).

4. Doba kapilarniho pInéni (CF): Pro kontrolu doby kapilarniho plnéni
stisknéte misto na dasni nebo sliznici horniho rtu, které neobsahuje pigment.
Po uvolnéni by se toto misto mélo vratit ke své normalni barvé jiz po 2

sekundach.
Standardni hodnoty pes kocka
dychani (hluboké nadechy/min) 15-30 20-40
puls (frekvence/min) 70-150 80-140
teplota (méfena rektalné) 37.5-39.0 °C 38.0-39.3°C
CF 1-2 sec 1-2 sec

Vys$i tepova frekvence je typicka pro mensi a mladsi zvirata. Teplota Sténat
a kotat muze byt az 0 0,5 °C, resp. 0,2 °C vy$8i nez normalni teplota.

Nouzové situace a doporucené kroky prvni pomoci

Sok

Sok je extrémni porucha krevniho ob&hu, kterd mizZe byt Zivot ohrozujici.
Krev necirkuluje normalné, ale nejprve zasobuje Zivotné dulezité organy, jako
je mozek, plice a srdce.

Divody:
e silné krvaceni (mozna vnitini)
e pretrvavajici prijem nebo zvraceni (vede k enormni ztraté tekutin)
e extrémni Uzkost nebo Sok

Pfiznaky:
* rostouci letargie zvifete
e zvysujici se tepova frekvence, ale klesajici intenzita pulsu
o zvysujici se frekvence dychani (rychlé, ale mélké dychani)



e bledé sliznice

e jazyk zmodra z nedostatku kysliku

e doba kapilarniho pIinéni je delsi nez 2 sekundy

* télesna teplota zvifete klesa (znatelné na koncetinach)

V pfipadé $oku by mélo byt zvife co nejdfive odvezeno k veterinafi, kde mu
budou podany infuze pro hydrataci a poskytnuta dalsi specificka Iékarska péce.

Co délat:

. Silné krvaceni je tfeba zastavit tlakovym obvazem (viz obrazek na str. 6).

. Zakryjte svého mazlicka izolacni dekou, aby nedoslo ke ztraté télesného tepla.

. Zvife uklidnéte.

. Jak polozit zvife v pfipadé Soku: PoloZte zvife na mirné vyvysenou podlozku.
Tim se zvysi prisun krve do srdce, plic a mozku. Pokud zvife vykazuje priliSnou
bolest, neprovadéjte tuto polohu.

BAWON

Presun zvifete za UCelem prepravy musi byt provadén opatrné, protoze kazda
zména polohy znac¢né zatéZuje krevni obéh zvifete.

Oteviené rany
Rany, které se pfi spravné péci rychle hoji. Zpusob oSetfeni zavisi na typu rany.

Kousnuti

Kousnuti jsou kontaminovana bakteriemi, které se nachazeji v tlamé kazdého
Proto je vhodné navstivit veterinare, pokud je to mozné, aby se zabranilo infekci
rany a aby byla rana spravné oSetfena.

Odérky (poranéni vnéjsi vrstvy kiize)

Nechte ranu mirné krvacet, aby se z ni vyplavily necistoty. V pfipadé velkych
necistot by méla byt rana dezinfikovana, napf. antiseptickymi ubrousky. Odérky
se obvykle zahoji samy béhem nékolika dni. Maly ochranny obvaz nebo
veterinarni limec muze zabranit kontaminaci bakteriemi nebo podrazdéni
zpUsobenému olizovanim

Rezné rany

Nejcastéji se vyskytuji v oblasti tlapek. K tomu dochazi naptiklad tehdy, kdyz
zvite $lapne na kus rozbitého skla. Jakékoli cizi predméty, jako jsou stfepy skla,
Ize opatrné odstranit pinzetou. Poté je tfeba tlapku co nejsterilnéji zakryt a
obvazat.

Jak nasadit kratkodoby obvaz na tlapku (viz obrazek na str. 6)

Zacgnéte pod tlapkou a natahnéte obvaz dopredu pres drapky a poté pres celou
tlapku. Poté obvaz omotejte kolem nohy dokola, ale ne pfilis tésné.




Dlouhodobé obvazy je v kazdém pFipadé nutné vycpat (napf. vatou). V pfipadé
hlubokych ran je tfeba zranéné zvife odvézt k veterinafi.

Jak nasadit kompresni obvaz (viz obrazek na str. 6)

Pokud ma zvife silné krvacejici ranu, je treba krvaceni zastavit tlakovym
obvazem nebo v pfipadé potfeby Skrtidlem. V ptipadé tlakového obvazu se na
ranu poloZzi sterilni kryt a nékolikrat se omota gazovym obvazem. Poté se na
ranu pfitlaci tlakova podlozka, napf. role gazového obvazu, a zafixuje se prvnim
gazovym obvazem. Zejména u koncetin je dulezité zastavit krvaceni, aniz by
doslo k uplnému preruseni krevniho obéhu. Pokud koncetina otece nebo je
studena na dotek, je tfeba obvaz uvolnit. V pfipadé silného krvaceni Ize nad
ranou na koncetiné pouzit Skrtidlo a utdhnout jej pouze do té miry, aby krvaceni
(témér) ustalo.

Zlomeniny kosti (na koncetinach)

Priznaky:
¢ silnd bolest
e nepfirozeny Uhel konéetiny nebo se kondetina pohybuje nepfirozené
e krvacejici rana (oteviena zlomenina)

Co délat:

Co nejrychleji vyhledeijte veterinare. U psu a kocek neni zafixovani dlahou
ucinné. Prepravuijte zvife v leze v prepravni kleci nebo psim pelisku. Zranénou
koncetinou nehybejte. Zlomeninu mazete ochladit ledovym obkladem.

Torze zaludku

Vazy, které drzi Zaludek zvifete, jsou velmi pruzné. Pokud se Zaludek uvnitf t&la
zkrouti, obsah Zaludku nemuze projit do tenkého streva a plyny nemohou
unikat. Zaludek tla¢i na okolni organy. Ke zkrouceni zaludku muze dojit poté, co
zvite jedlo a/nebo dovadélo.

Priznaky:
+ nafouklé bficho
* ohnuté zada

» daveni s ibez zvraceni
* rychlé dychani

Co délat:
Co nejrychleji vyhledejte veterinare.



Upal

Nechate-li zvife v |été zaviené v auté&, snadno mu pfivodite pfehrati nebo, v

Pfiznaky:

« letargie az bezvédomi zvifete

* nepravidelné a mélké dychani

* vysoky, ale slaby puls

* suché sliznice

* tmavé Cervené dasné a rty

» télo je na dotek teplé

+ mUze se objevit prGjem a zvraceni

Co délat:

1. Okamzité presuiite zvife na chladné misto.
2. Zkontrolujte dychani, puls a télesnou teplotu (rektalné).

3. Polozte zvite do polohy, kterd mu umozni snadné dychani.
4. Zacnéte jej pomalu ochlazovat, nejprve od konéetin. K tomu mazete pouZit
chladny a vlhky hadfik nebo zvife opatrné osprchujte chladnou vodou
(nespéchejte, protoZe by to mohlo byt prilis pro jeho slaby krevni obéh).

5. Pokud ma zvife hustou srst, ujistéte se, Ze chladna voda pronikne az na kuzi.
6. Zkontrolujte Uspésnost svych opatfeni opétovnym zmérenim télesné teploty

(teplomérem, rektalné).
7. Nabidnéte zvifeti vodu k piti po malych douscich.

Kousnuti nebo bodnuti hmyzem

Obvykle neni jedno bodnuti véelou nebo vosou pro domaciho mazlicka pfilis
nebezpecné. Muze zpusobit zarudnuti a otok, pfipadné doprovazené svédénim.
Vice bodnuti mGze byt nebezpecéné kvuli zvysenému toxickému Gcinku. Pokud
se bodnuti nachazi v oblasti Ust nebo krku, mGze to zpUsobit potize s dychanim.
Mohou se také objevit alergické reakce. Po bodnuti hmyzem peclivé sledujte
svého mazli¢ka a v pfipadé potfeby kontaktujte veterinare.

Co délat:

Co nejdfive vyjméte Zihadlo pinzetou, abyste zabranili dal§imu pronikani toxinu
do téla. Misto kousnuti nebo bodnuti ochladte ledovym obkladem a pfiloZte na
néj naplast na bodnuti hmyzem. Dbejte na to, aby zvife misto kousnuti nebo
bodnuti neustale neolizovalo.

Klist'ata

Co délat:

Odhrtite srst kolem klistéte. Uchopte hlavu klistéte pinzetou, aniz byste stiskli
jeho télo (viz obrazek na strané 8). Klisté opatrné, ale rychle vytahnéte nebo

vytocte. Poté dukladné dezinfikujte pokoZzku alkoholovymi tampony. Pokud se
klisté nepodafri odstranit UpIn€, vyhledejte veterinare.



@

Popaleniny
Dulezity je stuperi popaleniny a jeji rozsah. Pokud ma vase zvife popaleniny
druhého stupné na vétsi ploSe kize, muze byt v ohrozeni Zivota.

. stupei: Zarudnuti kiiZze a otok.

. stupen: Puchyre naplnéné tekutinou.
. stupeni: Postizena je hlubsi tkan kuze.
. stupen: Kize a svaly jsou spalené.

Co délat:

Popaleniny je tfeba okamzité ochladit vodou nebo studenymi obklady. Pfi tom
dbejte aby se vase zvife nepodchladilo. Pokud jsou popaleniny jen malé a
povrchové, staci nanést mast na popaleniny nebo pfilozit naplast na bodnuti
hmyzem. V pfipadé vétSich popalenin nebo vaznéjSich popalenin kontaktujte
veterinare.

Omrzliny
Zejména ohroZeny jsou ¢asti téla s malym mnozstvim tukové tkané, napft.
kongetiny, usi nebo Spicka ocasu.

AOWN =

Omrzliny se také déli do &tyf stuprit:

1. stupei: MuZe zpUsobit zblednuti kiiZze a mize vést k pocitu necitlivosti.

2. stupeii: MzZe dojit k otoktim, na kterych se mohou pfi pozdéjsim zahrati
tvofit puchyre

3. /4.stupen: tmavé zbarveni kiize

Co délat:
Opakované prohfivejte postizené ¢asti téla v teplé koupeli nebo teplymi
obklady. Teplotu zvySujte postupné.

Otrava

Otrava obvykle za¢ina v Zaludku nebo stfevech, na kizi nebo v dychacich
cestach. Mezi jedovaté latky patfi napiiklad pesticidy (jed na krysy, pesticidy
proti hlemyzdm atd.), chemikalie (Cistici prostfedky, Cisti¢e odpadu atd.),
kyseliny, zésady, barvy atd., jedovaté rostliny (tis, zlaty dést, juka atd.),
vyfukové plyny nebo kouf z ohné.

Projevy:

« slinéni, zvraceni a prujem

« tfes a kfeCe

« letargie nebo hyperexcitabilita a nervové poruchy, jako je potaceni se
nebo problémy s koordinaci



Co délat:

Pfi poziti nebo oliznuti:

1. Zabranite zvifeti v dal$im poziti toxicke latky.

2. Vyplachnéte zvifeti tlamu ¢istou vodou.

3. Pokud se toxicka latka nachazi v srsti, pokuste se ji odstranit pomoci
prostfedku na myti nadobi a vody. Dbejte na to, aby se toxicka latka
nerozsifila na dalsi ¢asti téla zvirete.

4. Zavolejte veterinare nebo informaéni centrum pro toxickeé latky, abyste
Zjistili, jak postupovat dale.

5. V pripadé kyselych latek dejte zvifeti po vyplachnuti tlamy €istou vodu.
Vodu podavejte pouze v malych davkach pomoci jednorazoveé injekéni
stfikacky, aby se zvife nevyzvracelo.

Absorpce dychacimi cestami (toxicky plyn):

Okamzité odvedte zvife z nebezpecné zony. Zajistéte dostatek
Gerstvého vzduchu.
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Composition du kit premiers secours

Composition

trousse repliable avec poignée

Possible application

facile a suspendre dans la voiture ou le coffre

compresses, stériles, auto-adhésives (2x)

protection stérile des plaies

bande de gaze, 4 m (2x)

pour bien fixer les pansements

bande de gaze élastique 4,5 m

pour bien fixer les pansements sur les partie
du corps fréquemment en mouvement et
arrondies

rouleau de sparadrap

pour fixer les extrémités du bandage

ciseaux

pour adapter les pansements selon les besoins

pansements (5x)

protection des petites plaies superficielles

compresses alcoolisées (4x)
(Alcool isopropylique 70 %)

pour un nettoyage stérile, par ex. autour d'une
plaie ou une morsure de tique

compresses de gaze (2x)

pour protéger la plaie (se fixe avec du
sparadrap)

lingettes nettoyantes, antiseptiques (2x)*
(gluconate de chlorhexidine 0,015 % p/v,
certrimide 0,15 % p/v)

pour nettoyer et stériliser les plaies

compresses pour les piqares
d'insectes (2x)*
(6% Benzocaine, 60% Alcohol SD)

pour réduire douleurs et démangeaisons aprés
les piqares d'insectes, les coupures ou les
éraflures

pince a tique

pour enlever les tiques en toute sécurité

ciseaux

pour enlever les petits corps étrangers (par ex.
piqares d'abeille, épines, échardes)

pack refroidissant **

pour un effet de refroidissement sur les ecchy-
moses, fractures et gonflements, pour réduire
la douleur)

couverture de survie

protége de l'hypothermie, de ['humidité ou du
vent, réfléchit la chaleur corporelle

garrot en caoutchouc

appliquer seulement sur les extrémités pour
stopper le saignement excessif

paire de gants jetables

protection et hygiéne pour les animaux et
leurs maitres

cotons-tiges (10x)

pour appliquer les produits liquides (par ex.
nettoyage et désinfection d'une plaie )

* A usage externe uniquement. Ne pas utiliser sur ou dans les yeux. Tenir hors de portée des enfants.

**Secouez le sachet, puis serrez fort pour casser l'opercule et secouez a nouveau. Enveloppez dans un chiffon avant utilisation.
A usage unique. Usage externe uniquement, Tenir hors de portée des enfants. £n cas de contact du produit contenu dans le
sachet avec la peau ou les yeux, rincez immédiatement avec beaucoup d'eau et contactez immédiatement un médecin ou

un vétérinaire.

Voir les photos p. 2




Définition des critéres standards pour les chiens et chats

Afin de déterminer les anomalies, il est nécessaire de connaitre les critéres relatifs
aux animaux en bonne santé. Ainsi, les maitres et les animaux acquiérent une
expérience en situation d‘urgence. Il est préférable de prendre en note les critéres
standards de votre animal.

A vérifier lors des premiers soins :

1. Respiration: La fréquence de la respiration peut étre contrélée au niveau du thorax.
2. Pulsation: Le pouls se prend a l'intérieur de la cuisse (voir page 4).
3. Couleur de la muqueuse: une membrane muqueuse en bonne santé doit étre
rose pale. Si la muqueuse devient bleue, cela indique un manque d'oxygéne
(voir page 4).
4. Temps de récupération sanguine (CF): Afin de contrdler le temps de
récupération sanguine, pressez un endroit non pigmenté de la gencive, ou
la muqueuse de la lévre supérieure. En relachant, le point doit avoir repris sa
teinte initiale aprés 2 secondes seulement.

Normes standards indicatives

respiration (halétements/min) 15-30 20-40
pulsation (fréquence/min) 70-150 80-140
température (mesure rectale) 37,5-39,0 °C 38,0-39,3 °C
CF 1-2 sec 1-2 sec

Les petits et les jeunes animaux ont une fréquence de pulsation plus rapide. La tem-
pérature des chiots et des chatons peut dépasser de 0,5 °C a 0,2 °C de la normale.

Cas d'urgence et recommandations
pour les mesures de premiers soins

Choc

Un choc provoque une extréme perturbation circulatoire qui peut mettre la vie en
danger. Le sang ne circule plus normalement mais alimente avant tout les organes
vitaux tels que le cerveau, les poumons et le cceur.

Raisons possibles:

« saignements abondants (possiblement internes)

« diarrhées ou vomissements durables (entraine une importante déshydratation)
« forte anxiété ou choc

Indications:
« léthargie croissante de l'animal



« augmentation de la fréquence cardiaque mais diminution du pouls

+ augmentation de la fréquence respiratoire (respiration rapide mais faible)
« membranes muqueuses pales

« lalangue devient bleutée par manque d‘oxygéne

+ temps de récupération sanguine de plus de 2 secondes

+ diminution de la température du corps de l'animal

En cas de choc, l'animal doit étre conduit chez le vétérinaire le plus rapidement
possible, ot il sera hydraté, puis traité en fonction de son état.

Ce qu'il faut faire:

1. Un saignement abondant doit étre contenu avec un bandage de compression.
(voir page 6)

2. Couvrez votre animal avec une couverture de survie pour éviter un

refroidissement corporel.

. Calmez votre animal.

4. Comment allonger votre animal en cas de choc : Posez le dos de [‘animal
sur un coussin légérement surélevé. Cela augmente l'apport de sang au cceur,
aux poumons et au cerveau. Si votre animal montre trop de douleur, évitez de
le placer en position de choc.

w

L‘animal doit é&tre transporté et bougé avec soin, car chaque changement de position
peut provoquer de fortes pressions sur sa circulation sanguine.

Blessures ouvertes

Blessures qui tendent a guérir rapidement. Le traitement dépend du type de bles-
sures.

Morsures

Les morsures sont contaminées par les germes localisés dans la gueule et cela peut
aller jusqu‘a provoquer une septicémie dans les cas les plus graves. En conséquence,
il est préférable de consulter un vétérinaire dés que possible pour prévenir des
risques d'infection et pour obtenir un traitement adapté.

Ecorchures (blessures sur la couche externe de l'épiderme)

Laissez le sang couler légérement pour que les impuretés soient rejetées. En cas
d‘une large écorchure, la blessure doit étre désinfectée avec par ex. des lingettes
désinfectantes. En principe les écorchures guérissent par elles-mémes au bout de
quelques jours. Un petit pansement protecteur ou un collier vétérinaire peuvent
empécher la contamination des germes ou les irritations diis aux saignements.

Coupures

Les coupures sont souvent situées dans la zone des pattes. Cela se produit, par ex-
emple, lorsqu‘un animal marche sur un morceau de verre brisé. Tout corps étranger,
tel qu'un éclat de verre, peut &tre retiré avec précaution a l'aide d‘une pince a épiler.
Ensuite, la patte doit &tre recouverte et bandée de maniére aussi stérile que possible.



Comment mettre un bandage de patte de courte durée (voir photos page 6)
Commencer sous la patte et tirez la bande vers l'avant au dessus des griffes puis

sur la patte entiére. Enroulez ensuite le bandage autour de la patte en faisant des
mouvements circulaires, mais sans trop serrer. Les bandages longue durée doivent
dans tous les cas étre rembourrés (par exemple avec de la ouate). En cas de blessures
profondes, l'animal blessé doit étre emmené chez le vétérinaire.

Comment poser un bandage de compression (voir photos page 6)

Si la blessure de l'animal saigne abondamment, le saignement doit étre stoppé avec
un bandage compressif ou, si nécessaire, avec un garrot. Pour le bandage compressif,
la blessure doit étre recouverte d‘une compresse stérile puis bandée plusieurs fois
autour de celle-ci. Ensuite, un coussin de pression, par exemple un rouleau de
bandage de gaze, est pressé sur la plaie et fixé avec le premier bandage de gaze. En
particulier pour les extrémités, il est important d'arréter le saignement sans couper
complétement la circulation du sang. Si le membre gonfle ou refroidit, le bandage
doit étre desserré. En cas de saignement important, un garrot peut étre utilisé au-
dessus de la plaie sur un membre et serré seulement jusqu'a ce que le saignement
soit (presque) arrété.

Fractures (aux extrémités)

Indications:

« forte douleur

+ angle anormal du membre ou possibilité de bouger le membre de fagon anormale
« plaie qui saigne (fracture ouverte)

Ce qu'il faut faire:

Consultez un vétérinaire aussi rapidement que possible. La pose d‘une attelle n'est
pas utile avec les chiens et les chats. Transportez l'animal en position couchée dans
un box de transport ou un lit pour chien. Bougez la patte concernée aussi peu que
possible. Vous pouvez refroidir la fracture a l'aide d'une poche de glace.

Torsion de l'estomac

Les ligaments qui maintiennent l'estomac de l'animal sont trés flexibles. Si l'estomac
se tord a l'intérieur du corps, le contenu de l'estomac ne peut pas passer dans
l'intestin gréle et les gaz ne peuvent pas s'échapper. L'estomac exerce une pression
sur les organes environnants. Une torsion d'estomac peut survenir aprés que l'animal
amangé et/ou s'est ébattu.

Indications:

« ventre gonflé

« dos courbé

* haut-le-coeur avec ou sans vomissement
« respiration rapide



Ce qu'il faut faire:
Consultez un vétérinaire aussi rapidement que possible.

Coup de chaleur

Laisser 'animal dans la voiture ['été peut lui provoquer un coup de chaud, ou méme
dans les cas plus graves un véritable coup de chaleur, a cause d‘une température trop
élevée.

Indications:

« léthargie, jusqu'a inconscience de l‘animal
« respiration irréguliére et faible

« pouls rapide mais faible

+ muqueuses séches

« gencives et lévres rouge foncé

« corps de l'animal chaud

« diarrhées et vomissements

Ce qu'il faut faire:

1. Placez votre animal dans un endroit frais.

2. Vérifiez sa respiration, son pouls et sa température corporelle (par voie rectale)

3. Installez votre animal dans une position qui lui permet de respirer plus facilement.

4. Commencez par le refroidir lentement en commengant par les extrémités.
Pour cela vous pouvez utiliser un linge humide, ou le doucher délicatement a l'eau
tiéde (sans jet brusque non adapté a sa faible circulation).

5. Sivotre animal a une fourrure épaisse, veillez a ce que l'eau de refroidissement
atteigne la peau.

6. Vérifiez l'efficacité de votre démarche en prenant a nouveau la température du
corps (thermomeétre, par voie rectale).

7. Proposez-lui de l'eau a boire par petites gorgées.

Piqiires ou morsures d'insectes

Normalement, les piqares d‘abeilles ou de guépes ne sont pas trés dangereuses

pour l'animal. Elles peuvent entrainer une rougeur et un cedeme, éventuellement
accompagnés de démangeaisons. Les piqares ou morsures multiples peuvent devenir
dangereuses en raison de l'effet toxique supplémentaire. Si la piqdre se trouve dans
la zone de la bouche ou de la gorge, elle peut géner la respiration rapide. Des réac-
tions allergiques sont également possibles. Surveillez attentivement votre animal
aprés une piqire ou une morsure d‘insecte et contactez un vétérinaire si cela s‘avére
nécessaire.

Ce qu'il faut faire:

Retirez la piqare a l'aide d‘une pince a épiler dés que possible afin d'empécher toute
autre toxine de pénétrer dans l'organisme. Refroidissez la piqdre ou la morsure avec
un sac de glace et placez une compresse contre les piqares d‘insectes. Veillez a ce que
l'animal ne léche pas la piq(ire ou la morsure en permanence.



Bralures

Le degré de la bralure et son étendue sont importants. Votre animal peut étre en
danger de mort si une plus grande surface de la peau présente des brilures de se-
cond degré. Les brlures sont divisées en quatre niveaux en fonction de leur intensité
et de l'altération des tissus.

Premier degré: Rougeur de la peau et gonflement

Second degré: Cloques remplies de liquide

Troisieme degré:  Les tissus cutanés plus profonds sont touchés
Quatriéme degré: La peau et les muscles sont carbonisés

Les bralures ne se mesurent pas uniquement par la modification des tissus, mais
aussi par la surface qui a été affectée. Un développement plus large des briilures de
niveau 2 peuvent entrainer un déséquilibre général.

Ce qu'il faut faire:

Les bralures doivent étre immédiatement refroidies avec de l'eau ou un vétement
frais. En faisant cela, prenez soin de bien éviter que votre animal ne tombe pas

en hypothermie. Si seulement quelques zones de brdlure sont affectées, il suffit
d‘appliquer une pommade pour briilures ou une compresse contre les piqiires
d'insectes. En cas de bralures profondes, contactez le vétérinaire.

Engelures

Certaines parties du corps, avec peu d‘épaisseur de tissus, sont particulierement a
risque comme par exemple les extrémités des membres, les oreilles ou le bout de la
queue.

Premier degré: Peut faire palir la peau et peut entrainer une sensation
d‘engourdissement

Deuxiéme degré: Des gonflements peuvent se développer et des cloques peuvent
apparaitre lors d'un réchauffement ultérieur

Troisiéme et quatrieme degrés: Décoloration foncée des tissus.

Ce qu'il faut faire :
Réchauffez les parties du corps concernées a plusieurs reprises dans un bain chaud
ou avec des compresses chaudes. Augmentez la température petit a petit.

Empoisonnement

L'empoisonnement débute en principe par l'estomac ou les intestins, la peau ou

les voies respiratoires. Quelques exemples de substances poisons sont pesticides
(mort aux rats, pesticide contre les escargots, etc.), produits chimiques (détergents,
produits de débouchage, etc.), acides, bases, peintures, etc., plantes toxiques (bois
d'If, palmiers d'intérieur, etc.) et émissions de fumées.



Indications:

« salivation, vomissements et diarrhées

+ tremblements et crampes

« également possible léthargie ou augmentation de la sensibilité et troubles
nerveux comme les chutes ou des problémes de coordination.

Ce qu'il faut faire:

Absorption de nourriture ou de liquide:

1. Retirez la substance toxique de votre animal pour l'empécher d‘en manger plus.

2. Rincez la gueule de votre animal avec de l'eau claire.

3. Si la substance toxique est localisée dans le pelage, essayez de l'enlever avec
du liquide vaisselle et de l'eau. Assurez-vous que la substance toxique ne se
propage pas sur d'autres parties du corps.

4. Appelez le vétérinaire ou un centre d‘information anti-poison pour connaitre la
marche a suivre.

5. En cas de substances acides, donnez-lui de l'eau claire aprés lui avoir rincé la
gueule. Ne donner de l'eau qu'en petites quantités a l'aide d'une seringue jetable
pour que votre animal ne vomisse pas.

Absorption par voies respiratoires (gaz toxique):

Retirez immédiatement votre animal de la zone de danger. Apportez-lui de 'air frais.
En cas de suspicion d‘empoisonnement, méme si il n'y a pas de symptomes visibles,
contactez un vétérinaire par précaution.
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Kit di primo soccorso Premium

Contenuto

Possibili applicazioni

1 borsetta pieghevole con maniglia

da appendere o da tenere in auto o nello zaino

2 2 bende per ferite, sterili e autoadesive

per la copertura sterile di ferite

3 2 rotolini di garza, 4 m

per fissare il bendaggio

4 2 garze elastiche, 4,5 m

per fissare il bendaggio alle parti del corpo che si
muovono frequentemente o arrotondate

5 Trotolino di cerotto

per chiudere il bendaggio

6 1 paio di forbici

per adattare il bendaggio alla lesione

7 5 cerotti

protezione delle piccole ferite superficiali

4 tamponi all‘alcool
(70 % Alcool isopropilico)

per la pulizia sterile, ad es. attorno a una ferita o
aun morso di zecca

9 2 bende per ferite

per coprire le ferite (da fermare con un cerotto)

2 salviette detergenti, antisettiche*
10 (0,015 % m/v clorexidina gluconato,
0,15 % m/v cetrimide)

per pulire e disinfettare le ferite

n 2 salviette per punture di insetto*

per ridurre temporaneamente il dolore e il
prurito da punture di insetto, bruciature ed
escoriazioni

AFA 1 pinzetta per zecche

per rimuovere le zecche in modo sicuro

BN 1pinza

per rimuovere piccoli corpi estranei (per es.
pungiglioni d'ape, spine, schegge)

UCBN 1 busta di ghiaccio istantaneo**

per rinfrescare ematomi, rotture ossee e gonfio-
ri, per ridurre il dolore

15 1 coperta d'emergenza

protegge dall'ipotermia, dall‘'umidita o dal
vento. Riflette il calore del corpo.

4B 1 laccio emostatico in gomma

si applica solo alle estremita per fermare
un'emorragia eccessiva

/AN 1 paio di guanti monouso

protezione e igiene per le persone e gli animali

LB 10 bastoncini di cotone

per applicare liquidi (per es. pulire e disinfettare
le ferite)

* Awvertenze: solo per uso esterno. Non usare sopra o all'interno degli occhi. Tenere fuori dalla portata dei bambini e degli animali.
**Istruzioni d'uso: agitare la busta. Quindi premere forte per rompere la sacca interna e agitare di nuovo. Avvolgere la busta in

un panno prima dell'uso. Avvertenze: per uso singolo. Solo per uso esterno. Tenere fuori dalla portata dei bambini e degli animali.
In caso di contatto del contenuto della busta con la pelle o con gli occhi, sciacquare immediatamente con abbondante acqua e

contattare un medico.

Vedi immagini a pag. 2




Valori standard di cani e gatti e le loro definizioni

Al fine di determinare le anomalie, & necessario conoscere i valori standard di animali
in salute. In questo modo proprietari e animali potranno avere un po’ di preparazi-
one in caso di situazioni di emergenza. Si consiglia di annotare i valori standard del
proprio animale domestico.

Valori standard darilevare:

1. Larespirazione: la frequenza respiratoria puo essere controllata dal torace.
2. Il battito cardiaco: si misura nella parte interna della coscia. Non utilizzare il
pollice per controllare i battiti poiché esso ha i propri battiti (vedi pag. 6).

3. Il colore delle membrane delle mucose: una mucosa sana & di colore rosa
pallido. Se la mucosa prende una sfumatura blu, questo indica una carenza di
ossigeno (vedi pag. 4).

. Il tempo di riempimento capillare (CRT): il tempo di riempimento capillare si
puo constatare con una semplice pressione in un punto senza pigmentazione
della gengiva o sulla mucosa interna del labbro superiore. Al rilascio, in 2 secondi,
la zona deve ritornare al suo colore originale.

H

Valori standard Cani Gatti
Frequenza respiratoria (respiri/min) 15-30 20-40
Battito cardiaco (battiti/min) 70-150 80-140

Temperatura corporea (si misura

. 37,5-39,0 °C 38,0-39,3°C
per via rettale)

CRT 1-2 sec 1-2 sec

Una frequenza del battito piti alta é tipica degli animali piu piccoli e dei piti giovani.
La temperatura corporea dei cuccioli e dei gattini puo essere, rispettivamente fino a
0,5°Ce 0,2 °Csopra la norma.

Situazioni di emergenza
e gli interventi consigliabili di pronto soccorso

Collasso

Il collasso & un grave disturbo di tipo circolatorio che puo diventare pericoloso per la
vita dell’animale. Il sangue non circola normalmente e fornisce prioritariamente gli
organi vitali come il cervello, polmoni e il cuore.

Le possibili cause:

« emorragie forti (anche interne)

- diarrea o vomito persistenti (che portano a una grande perdita di liquidi corporei)
+ ansia estrema o shock



Sintomi:

- crescente stato di letargia dell'animale

+ aumento della frequenza cardiaca con simultanea riduzione dell'intensita
« aumento del ritmo respiratorio (rapido ma superficiale)

» membrane delle mucose pallide

+ lalingua diventa bluastra per la mancanza di ossigeno

« il tempo di riempimento capillare & maggiore di 2 secondi

« diminuzione della temperatura corporea dell'animale (evidente negli arti)

In caso di collasso, 'animale deve essere portato dal veterinario al piu presto dove
sara idratato con l'infusione di liquidi e gli saranno prestati altri trattamenti medici
specifici.

Cosa fare:

1. Un forte sanguinamento deve essere fermato con un benda di compressione
(vedi pag. 6)

2. Coprire l'animale con una coperta di emergenza per non perdere il calore

corporeo.

. Calmare l'animale.

4. Come posizionare l'animale in caso di collasso: mettete la parte posteriore
del vostro animale su un cuscino leggermente rialzato. In questo modo aumenta
il sangue al cuore, ai polmoni e al cervello. Se ['animale mostra troppo dolore, non
metterlo nella posizione che si usa in caso di collasso.
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Per trasportarlo, bisogna muovere l'animale con cura e attenzione in quanto ogni
cambiamento di posizione mettera a dura prova il sistema circolatorio dell'animale.

Ferite aperte

Ferite che tendono a rimarginarsi bene velocemente. Il trattamento dipende dal tipo
di ferita.

Morsi

| morsi sono contaminati da germi che si trovano nella bocca dell‘animale e questo
puo portare nei casi piti gravi all'avvelenamento del sangue. Pertanto, se possibile, si
consiglia di andare da un veterinario per evitare che la ferita si infetti e per curarla in
modo appropriato.

Abrasioni (lesioni dello strato superficiale della pelle)

Lasciare sanguinare leggermente la ferita in modo che le impurita possano essere
lavate via. In caso di impurita maggiori la ferita deve essere disinfettata, per es. con
salviette antisettiche. Le abrasioni normalmente guariscono da sole in pochi giorni.
Una benda di protezione o un collare Elisabetta possono impedire la contaminazione
da germi o l'irritazione causata dal leccare le ferite.




Tagli

| tagli si trovano spesso sulle zampe. Questo accade ad esempio quando l'animale
cammina sopra un pezzo di vetro rotto. Qualsiasi impurita, come una scheggia di un
vetro, puo essere rimossa con attenzione con le pinzette. La zampa, poi, deve essere
coperta e bendata nel modo pii sterile possibile.

Come applicare un bendaggio di breve durata sulle zampe

(vedi immagini a pag. 6)

Iniziare la fasciatura sotto la zampa per poi tirare la benda sulla parte superiore
sopra le unghie e sull'intera zampa. Poi, avvolgere la benda attorno alla gamba con
movimenti circolari e non troppo stretti. | bendaggi da tenere per pili tempo devono
essere imbottiti in ogni caso (per es. con un batuffolo di cotone). Per le ferite profon-
de, l'animale deve essere portato dal veterinario.

Come applicare un bendaggio di compressione (vedi immagini a pag. 6)

Se l'animale ha una ferita che sanguina molto, il sanguinamento deve essere bloccato
con un bendaggio di compressione o, se & necessario, con un laccio emostatico. Per
il bendaggio di compressione, una copertura sterile deve essere posizionata sopra la
ferita e una garza deve essere avvolta pili volte attorno. Poi, un tampone, per es. un
rotolino di bende elastiche, deve essere premuto sulla ferita e fissato con la prima
garza. In particolare per le estremita, & molto importante fermare il sanguinamen-
to senza fermare completamente l'afflusso di sangue. Se l'estremita si gonfia e si
raffredda, il bendaggio deve essere allentato. Per sanguinamenti forti, un laccio
emostatico pud essere usato sopra la ferita su una estremita e stretto solo finché il
sanguinamento & quasi arrestato.

Fratture ossee (agli arti)

Segnali:

« forte dolore

« piega non naturale dell'arto o 'arto non si muove naturalmente
- ferita sanguinante (frattura aperta)

Cosa fare:

Consultare un veterinario il prima possibile. Mettere una stecca non é utile con cani
e gatti. Trasportare l'animale sdraiato in un trasportino o in una cuccia per cani.
Muovere la zampa coinvolta il meno possibile. Potreste raffreddare la frattura con un
pacchetto di ghiaccio.

Torsione dello stomaco

| legamenti che tengono lo stomaco dell‘animale sono molto flessibili. Se lo
stomaco si torce all'interno del corpo, il contenuto dello stomaco non puo passare
nell‘intestino tenue e i gas non possono fluire. Lo stomaco preme sugli organi circos-
tanti. Una torsione dello stomaco puo verificarsi dopo che 'animale ha mangiato e/o
ha giocato molto.



Segnali:

« stomaco gonfio

+ schiena piegata

+ conati di vomito con o senza vomito
« respirazione veloce

Cosa fare: consultare un veterinario il prima possibile.

Colpo di calore
Lasciare l'animale in automobile d'estate pud portare facilmente al suo surriscalda-
mento o, nei casi piti gravi, se la temperatura é troppo alta, al colpo di calore.

Segnali:

« letargia fino alla perdita di coscienza dell'animale
« respirazione irregolare e superficiale

« frequenza cardiaca elevata ma debole

+ le membrane delle mucose sono asciutte

+ le gengive e le labbra sono di colore rosso scuro

+ la superficie del corpo & calda

« possibile comparsa di diarrea e vomito

Cosa fare:

1. Portare ['animale in un luogo fresco immediatamente.

2. Controllare la respirazione, il battito cardiaco e la temperatura corporea
(nel retto).

3. Distendere ['animale in una posizione che gli consentira di respirare senza
difficolta.

4. Iniziare ad abbassare lentamente la temperatura dell'animale cominciando dalle
estremita. Per fare questo si puo utilizzare un panno fresco e umido o fargli con
attenzione una doccia con acqua fresca (non abbiate fretta perché potrebbe
essere troppo per la sua debole circolazione sanguigna).

5. In caso l'animale abbia il pelo duro, assicurarsi che l'acqua fresca raggiunga
la pelle.

6. Controllare il risultato di queste azioni misurando ancora la temperatura corporea
(termometro, nel retto).

7. Offrire acqua da bere a piccoli sorsi.

Morsi e punture di insetti

Normalmente le singole punture di api o vespe non sono pericolose per l‘animale.
Queste potrebbero portare ad arrossamenti e gonfiori, eventualmente accompag-
nati da prurito. Molteplici morsi o punture possono diventare pericolosi a causa di
un maggiore effetto tossico. Se la puntura si trova sull'area della bocca o della gola,
questa pud velocemente ostacolare la respirazione. Sono possibili anche reazioni
allergiche. Osservare l'animale attentamente dopo la puntura o il morso di un
insetto e contattare un veterinario se dovesse essere necessario.



Cosa fare:

Rimuovere il pungiglione con una pinzetta il pi presto possibile per evitare che la
tossina entri nel corpo. Raffreddare il morso o la puntura con un impacco di ghiaccio
e applicare una salvietta per punture di insetto. Assicurarsi che l'animale non lecchi
continuamente il morso o la puntura.

Zecche

Cosa fare:

Spostare il pelo attorno alla zecca. Afferrare la testa della zecca con il gancio delle
pinzette senza schiacciare il corpo della zecca. Tirare o girare la zecca verso l'esterno
attentamente ma velocemente. Disinfettare poi la pelle abbondamene con i
tamponi all'alcool. Se non si riesce a rimuovere la zecca completamente, si prega di
consultare un veterinario.

Ustioni

Il grado di una bruciatura e la sua estensione sono importanti. L'animale domestico
potrebbe essere in pericolo di morte se una grande area della pelle mostra bruciature
di secondo grado.

Primo grado: arrossamento della pelle e gonfiore
Secondo grado: vesciche con liquido
Terzo grado: i tessuti piti profondi sono coinvolti

Quarto grado:  la pelle e i muscoli sono bruciati

Cosa fare:

Le ustioni devono essere immediatamente raffreddate con acqua o con panni freddi.
Facendo questo bisognera prestare molta attenzione affinché I'animale non vada in
ipotermia. Se solo piccole aree sono state colpite leggermente, ¢ sufficiente appli-
care una crema contro le ustioni o applicare una salvietta per punture di insetto. Per
aree ustionate piu grandi o ustioni pili gravi, contattare un veterinario.

Congelamento
Le parti del corpo con poco tessuto adiposo, ad esempio la parte finale degli arti, le
orecchie, la punta della coda sono particolarmente a rischio di congelamento.

Anche il congelamento & suddiviso in quattro categorie:

Primo grado: la pelle puo impallidire e si pud avere a una sensazione di paralisi.

Secondo grado: possono svilupparsi dei gonfiori e possono apparire delle vesciche
in seguito al successivo riscaldamento.

Terzo e quarto

grado: colorazione scura dei tessuti.



Cosa fare:
Riscaldare le parti del corpo coinvolte ripetutamente in un bagno di acqua tiepida o
con bende calde. Aumentare la temperatura passo dopo passo.

Avvelenamento

L'avvelenamento normalmente inizia dallo stomaco o dall'intestino, dalla pelle o
dal tratto respiratorio. Alcuni esempi di sostanze velenose sono i pesticidi (ratticidi,
veleni per lumache, ecc.), le sostanze chimiche (detersivi, disgorganti, ecc), gli acidi,
le sostanze basiche, le vernici, ecc., piante tossiche (tasso, maggiociondolo, le palme
da interno, ecc.), le emissioni di gas di scarico o il fumo da incendi.

Sintomi:

« salivazione, vomito e diarrea

« tremori e spasmi

« letargia o ipereccitabilita e disturbi del sistema nervoso, ad esempio 'animale
cade o presenta problemi di coordinazione.

Cosa fare:

L'assunzione tramite il mangiare o il leccare:

1. Fermare l'animale dal magiare altra sostanza tossica.

2. Sciacquare la bocca dell’animale con acqua pulita.

3. Se la sostanza tossica é sul manto dell'animale, tentare di rimuovere la sostanza

con detergente per piatti e acqua. Fare attenzione che la sostanza tossica non si

diffonda sulle altre parti del corpo.

Chiamare il veterinario o un centro d'informazione antiveleni al fine di sapere

come procedere.

. In caso di sostanze contenenti acido, dare al vostro animale acqua pulita dopo
avergli sciacquato la bocca. Somministrare l'acqua a piccole dosi con l'aiuto di
una siringa monouso in modo che il vostro animale non vomiti.

>
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L'assunzione attraverso le vie respiratorie (gas tossici):
Portare immediatamente |'animale fuori della zona pericolosa. Fornire molta aria
fresca.
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De Eerste-Hulp-Kit

Toepassingen

Eenvoudig op te hangen of makkelijk mee te

U opvouwbare tas met handvat nemen in de auto of in de rugzak

2 wondkompressen, steriel, zelfklevend (2x) steriele wondafdekking

3 gaasverband 4m (2x) voor het accuraat fixeren van wondbedekkers

T s assrbond 5m Lo et st e bt
5 rol fixatietape vastplakken van het uiteinde van het verband

6 schaar op maat knippen van verbandmateriaal

ter bescherming van kleine oppervlakkige

7 wondpleisters (5x) verwondingen

8 alcoholdoekijes (4x) steriele reiniging van bijvoorbeeld de omgeving
(70 % isopropanol) van wonden of tekenbeten
9 wondkompressen, (2x) ter afdekking van wonden (met fixatietape

vastzetten)

wondreinigingsdoekjes, antiseptisch (2x)*
10 (0,015 % w/v chloorhexidinegluconaat, 0,15 % | reinigen en desinfecteren van wonden
w/v cetrimide)

1 insectenbeetpads (2x)* tijdelijke verlichting van pijn en jeuk na insecten-
(6 % benzocaine, 60 % SD-alcohol) beten, verbrandingen en bij schaafwonden




Inhoud Toepassingen

LA tekentang teken veilig verwijderen

verwijderen van vreemde voorwerpen (bijv.

LERN pincet angels, splinters)

koelen van letsel na stoten, botbreuken en

-
fagll koelkompres zwellingen, ter pijnverlichting

beschermt tegen onderkoeling, nattigheid of

15 reddingsdeken wind, reflecteert lichaamswarmte

uitsluitend gebruiken om ernstig bloeden aan

U5 | rubberen stuwband een ledemaat te stelpen

17 paar wegwerphandschoenen bescherming van de hygiéne van mens en dier

aanbrengen van vloeistof (bijv. ter reiniging en

LB wattenstaafjes (10x) wondontsmetting)

* Uitsluitend voor uitwendig gebruik. Niet voor toepassing in of op de ogen. Buiten bereik van kinderen houden.

**Het kompres schudden. Vervolgens krachtig in de verpakking knijpen, zodat het zakje binnenin springt en nogmaals schud-
den. Wikkel het kompres vé6r gebruik in een doek. Voor eenmalig gebruik. Uitsluitend voor uitwendig gebruik. Buiten bereik
van kinderen bewaren. Als de inhoud van het kompres met huid of ogen in contact is geweest onmiddellijk met rijkelijk water
spoelen en een arts raadplegen.

Foto's zie pag. 2

Normaalwaarden van hond en kat en hoe deze worden bepaald

Om een afwijking van de normaalwaarden vast te kunnen stellen, moeten de waar-
den van het gezonde dier bekend zijn. Het is daarom ook raadzaam, deze bij wijze
van oefening bij het gezonde dier te bepalen. Zo verkrijgen mens en dier een zekere
routine voor geval van nood. Het is daarbij het beste om de normwaarden van uw
dier te noteren.

Het volgende dient te worden gecontroleerd:

1. Ademhaling: de ademhalingsfrequentie wordt aan de borstkas gecontroleerd.

2. Pols: de polsslag wordt aan de binnenkant van de dij gemeten (zie blz. 4).

3. Kleur slijmvliezen: een gezond slijmvlies is roze. Kleurt het slijmvlies blauw, wijst
dit op zuurstofarm bloed (zie blz. 4).

4. Her-vullingstijd haarvaten: om de her-vullingstijd van de haarvaten te bepalen,
maak je met zachte druk een wit plekje op het slijmvlies van het tandvlees of de
bovenlip. Binnen hooguit 2 seconden dient het slijmvlies weer zijn oorspronkelijke
kleur te hebben.



@

Overzicht van de normaalwaarden Hond Kat
:\i:/en:::)aling (ademhalingsfrequen- 15-30 20-40
Pols (slagen/min) 70-150 80-140
Temperatuur (rectaal gemeten) 37,5-39,0 °C 38,0-39,3 °C
Her-vullingstijd haarvaten 1-2 sec. 1-2 sec.

Voor de polsslag geldt: hoe kleiner en jonger het dier des te hoger de polsslag. De
temperatuur bij puppy's en kittens kan tot wel 0,5 °C dan wel 0,2 °C hoger liggen.

Eerste hulp bij noodsituaties

Shock

Bij een shock is er sprake van een acute storing van het bloedcirculatiesysteem, het-
geen levensbedreigend is. Het bloed circuleert niet zoals gewoonlijk en het systeem

zal trachten, om de vitale organen (hart, longen en hersenen) zolang mogelijk van

bloed te voorzien.

Oorzaken:

« fors bloedverlies (mogelijkerwijze ook inwendig)

« aanhoudend braken en diarree (leidt tot acuut vochtverlies)

« hevige angstsituaties

Voortekenen van een shock:

« toenemende lusteloosheid van het dier

« snellere, maar zwakkere hartslag

« snellere ademhalingsfrequentie (snelle, oppervlakkige ademhaling)

« slijmvliezen bleek

« tong kleurt i.v.m. zuurstoftekort blauw
« her-vullingstijd haarvaten duurt langer dan 2 seconden

« lichaamstemperatuur van het dier daalt (te voelen aan de ledematen)

Wanneer een dier in shock is, dient hij met spoed naar de dierenarts te worden ge-

bracht. De dierenarts kan vervolgens via een intraveneuze katheter vocht toedienen

en andere shock-specifieke behandelingen inzetten.

Maatregelen:

1. Hevige bloedingen dienen met behulp van een drukverband te worden gestelpt

(zie pagina 4).

2. Dek het dier met de reddingsdeken toe, zodat het geen warmte verliest.




3. Kalmeert u het dier.

4. Stabiele zijligging: Bij bewusteloosheid legt u het achterste deel van het dier
hoger door het op een kussen te leggen. Daardoor wordt de bleodtoevoer naar
het hart, longen en hersenen verhoogd. Wanneer het dier daarbij tekenen van pijn
vertoont, dient u de stabiele zijligging achterwege te laten.

Het verplaatsen van het dier i.v.m. vervoer dient uiterst voorzichtig te gebeuren,
omdat elke verandering van positie een extra belasting voor de toch al gestoorde
bloedcirculatie is.

Open wonden

Over het algemeen is het zo, dat hoe sneller een wond wordt behandeld, hoe sneller
hij geneest. Welke behandeling moet worden ingezet, is afhankelijk van het type
wond.

Bijtwonden

Bij bijtwonden bestaat een groot risico op infecties door micro-organismen die
aanwezig zijn in de muil of in het speeksel van het dier, hetgeen tot een bloedvergif-
tiging kan leiden. Derhalve dient u zo mogelijk altijd een dierenarts te consulteren
om, teneinde infectie te verhinderen en de wond adequaat te laten verzorgen.

Schaafwonden (beschadiging van de bovenste huidlaag)

Door de wond even te laten uitbloeden, gaat het vuil eruit. Als de wond erg vuil was,
dient hij te worden gedesinfecteerd bijvoorbeeld met antiseptische wondreinigings-
diekjes. Schaafwonden genezen normaal gesproken binnen enkele dagen. Een klein
verband of beschermkraag voorkomen dat er nieuw vuil en bacterién in de wond
komen.

Snijwonden.

Snijwonden zie je vaak aan de poten, als het dier bijv. in een stuk glas is getrapt.
Vandaar dat hetgeen er niet hoort te zitten, zoals stukjes glas, er voorzichtig met
een pincet uitgehaald kunnen worden en de poot daarna zo mogelijk met een steriel
gaasje afgedekt en verbonden moet worden.

Een tijdelijk pootverband aanleggen (zie blz. 6)

Begin onder de poot en haal het gaasverband naar voren over de tenen en de wolfs-
klauw en vervolgens over de gehele poot. Dan wikkel je de zwachtel enkele keren
rondom de poot, echter niet te strak . Verbanden voor langere tijd dienen in elk geval
opgevuld te worden (bijvoorbeeld met wattenkussens). Bij diepe snijwonden dient te
allen tijde een dierenarts te worden geconsulteerd.

Een drukverband aanleggen (zie blz. 6)

Als het dier een hevig bloedende wond heeft, moet die in het gunstigste geval met
een drukverband of in uiterste noodzaak met een schroefverband gestelpt worden.



Men legt een steriel gaasje op de wond en wikkelt er meerdere malen gaasverband
ombheen. Vervolgens wordt er als drukmiddel bij. een rolletje windsel op de wond
gelegd en wordt het geheel met gaasverband omwikkeld en het eerste gaasverband
gefixeerd. Vooral bij ledematen moet erop worden gelet, dat de bloeding gestelpt
wordt, zonder de bloedtoevoer geheel te verhinderen. Als het ledemaat dikker wordt
en/of koud aanvoelt, dient het verband er losser omheen te worden gedaan.

Bij hevige bloedingen kan een schroefverband boven de wond om het ledemaat
gelegd worden en precies zo strak aangetrokken worden, dat de bloeding (vrijwel)

gestopt wordt.

Botbreuken (aan de ledematen)
Symptomen:

* hevige pijn

« onnatuurlijke knikken of beweeglijkheid van een ledemaat
« bloedende wond (open breuk).

Maatregelen:

Consulteert u zo snel mogelijk een dierenarts. Het spalken van een breuk is bij
honden en katten weinig zinvol. Het dier liggend bijv. in een transportbox of een
hondenbed transporteren. Het desbetreffende bot zo min mogelijk bewegen. De
plaats van de breuk eventueel koelen.

Maagtorsie (maagdraaiing)

De banden die de maag van een dier vasthouden, zijn zeer flexibel. Wanneer de maag
in het lichaam kantelt, kan de inhoud niet meer naar de dunne darm en gassen kun-
nen niet ontsnappen. De maag drukt dan op de omliggende organen. Een maagtorsie
kan na het eten en/of het ravotten optreden.

Symptomen:

« ee opgeblazen buik

+ een gekromde rug

« braakneiging met of zonder braaksel
+ snel ademen

+ collaps van de bloedsomloop

+ shock

Maatregelen:
Consulteert u absoluut zo snel mogelijk een dierenarts.

Zonnesteek

Hoge omgevingstemperaturen, bijv. in de zomer in de auto, kunnen snel tot overver-
hitting van het dier leiden en, erger nog, het dier kan bevangen raken door de hitte
en een zonnesteek oplopen.



Symptomen:

« het dier reageert apathisch en nauwelijks nog op normale prikkels
+ oppervlakkige en onregelmatige ademhaling

« snelle, zwakke pols

« plakkerige, droge wangslijmvliezen

+ felrood tandvlees en lippen

« het dier voelt warm aan

« eventueel diarree en braken

Maatregelen:

1. Leg je dier onmiddellijk op een koele plek.

2. Controleer ademhalingsfrequentie, polsslag en lichaamstemperatuur (rectaal)

3. Leg het dier dusdanig neer, dat een vrije ademhaling is gewaarborgd.

4. Begin vanaf de ledematen met het langzaam afkoelen van het dier. Dit kan
met koele, vochtige doeken of langzaamaan met koel water afdouchen (niet
overhaast, omdat dat een te grote belasting voor de zwakke bloedsomloop zou
betekenen).

5. Let u erop dat bij een zeer dik vacht het verkoelende water tot op de huid van het
dier doordringt.

6. Controleert u het succes van de maatregelen door middel van het meten van de
lichaamstemperatuur (koortsthermometer, rectaal).

7. Biedt u drinkwater aan in kleine slokjes.

Insectenbeten

Een enkele steek van een bij of wesp is normaalgesproken niet echt gevaarlijk voor
het dier. Rond de steekplaats kan het rood worden en er kan een zwelling ontstaan.
Ook kan het dier last van jeuk krijgen. Wanneer het dier meerdere keren is gestoken,
kan het door de grotere hoeveelheid gif, die in het lichaam is achtergelaten, wel
bedreigend zijn voor het dier. Wanneer het dier in de bek of keel is gestoken, kan de
adembhaling van het dier snel belemmerd worden. Ook allergische reacties kunnen
optreden. Observeert u daarom het dier na een insectenbeet nauwkeurig een consul-
teert u als de symptomen daartoe aanleiding geven een dierenarts.

Maatregelen:

Wanneer het dier door een bij is gestoken, controleer dan of de angel nog in de huid
zit. Als dat het geval is, probeer hem dan met een pincet te verwijderen, omdat er
anders nog meer gif in het lichaam terecht komt. Koel de steekplaats met een cool
pack of smeer er een verkoelende gel op. Let er wel op, dat het dier niet steeds aan
de plek likt. Indien nodig, doe er een klein verband overheen of doe een bescherm-
kraag om.

Teeken
Maatregelen:

Strijk het vacht rond de teek weg. Pak de tekenkop vast met de tekentang zonder
daarbij het lichaam van de teek te beschadigen (zie blz. 8). Trek of draai de teek,



voorzichtig maar wel vlot, eruit. Vervolgens de huid bij de tekenbeet met een alco-
holdoekje desinfecteren. Laat de teek zich niet compleet verwijderen, consulteert u
dan alstublieft een dierenarts.

Brandwonden

Belangrijk is zowel de graad van de verbranding als de grootte van het verbrande
oppervlak. Al bij een grote omvang van verbrandingen van de 2e graad kan uw dier
zich in levensgevaar bevinden.

1ste graads: rode huid en zwelling van de huid.

2e graads:  er ontstaan blaren gevuld met vloeistof.

3egraads: diepe brandwond, waarbij dieperliggende huidlagen beschadigd zijn
4e graads:  huid en spierweefsel zijn verkoold.

Maatregelen:

Verbrandingen dienen direct met koel water of koude doeken te worden gekoeld.
Let er wel op, dat uw dier daardoor niet onderkoeld raakt. Als er slechts kleine delen
van de huid licht zijn aangetast, kan worden volstaan met het opsmeren van een
brandzalf of het opleggen van een. insectenbeet-pad. Wanneer de verbranding uitge-
breider en ernstiger is, dient te allen tijde een dierenarts te worden geconsulteerd.

Vrieswonden

Vooral de lichaamsdelen met het minste onderhuidse vet zijn gevoelig voor bevrie-
zingen, zoals bijv. (uiteinden) poten, oren, puntje van de staart.

Vrieswonden kunnen we eveneens onderverdelen in 4 gradaties:

1ste graads:  de huid verbleekt en wordt gevoelloos.
2e graads: er ontstaan zwellingen en bij opwarmen ontstaan er blaren.
3e/4e graads: donkere verkleuring van het weefsel.

Maatregelen:

Verwarmt u de aangetaste lichaamsdelen met behulp van een warm waterbad of
warme doeken. De opwarming mag echter niet te snel gaan. Het is beter, om de
temperatuur in meerdere stappen langzaamaan te verhogen.

Een vergiftiging is de reactie die volgt op de blootstelling aan een vergif. Normaal
gesproken ontstaan vergiftigingen, omdat het dier iets giftigs heeft gegeten (via
het maag-darm-kanaal), heeft ingeademd (via de luchtwegen) of op de huid heeft
gehad. Enkele voorbeelden van giftige stoffen zijn ongediertebestrijdingsmiddelen
(rattengif, slakkendood enz.). Huishoudproducten (wasmiddel, ontstoppingsmiddel
enz.) zure en basische stoffen, verf enz., giftige planten (conifeer, goudenregen,
yucca palm enz.), uitlaatgassen of rook (ontwikkeld bij branden).



Symptomen van een vergiftiging:

« kwijlen, braken en diarree

« trillingen en krampen

« lusteloosheid of overgevoeligheid en storingen van het centrale zenuwstelsel,
hetgeen zich uit in bijvoorbeeld wankelen of desoriéntatie.

Maatregelen:

Opname door eten dan wel oplikken:

1. Voorkom dat het dier nog meer van het vergif tot zich neemt.

2. Spoel de bek van het dier met schoon water.

3. Als de gifstof in de vacht zit, probeer deze dan m.b.v. afwasmiddel en water te
verwijderen. Let er wel op, dat het vergif zich daarbij niet over andere
lichaamsdelen van het dier verspreidt.

4. Bel onmiddellijk de dierenarts, om deskundig advies in te winnen en de verdere
aanpak te bespreken.

5. In geval van bijtende substanties kan na het schoonspoelen van de bek schoon
water ter verdunning worden gegeven. Telkens kleine beetjes, evt. m.b.v. een
wegwerpspuit in de wangzak geven, om te voorkomen dat het dier gaat braken.

Opname via de luchtwegen (giftige gassen en dampen):
Haal het dier onmiddellijk uit de gevarenzone en zorg voor genoeg frisse lucht.
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